
Séjours de soins
Un séjour temporaire dans un centre de soins peut être utile pour reprendre des forces
après une hospitalisation ou une maladie éprouvante.
Si vous choisissez de séjourner dans une de nos institutions partenaires agréées,
vous pouvez bénéficier, sous certaines conditions, d’une intervention dans vos frais de séjour,
et ceux de votre accompagnant.
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Catégorie A Accueil de personnes légèrement à lourdement  
pour personnes nécessitant des soins

Binnenpad 4 - 2460 Kasterlee
T. 014 28 14 00
info@animacare.be
https://animagroup.be/aquamarijn/

Aquamarijn 

La maison de convalescence Aquamarijn offre un séjour confortable où, entouré de soins 
professionnels, vous pouvez récupérer et reprendre votre souffle. Les personnes qui se 
remettent d’une opération à l’hôpital ou des suites d’une maladie grave ou d’un accident y sont 
les bienvenues pour y être hébergées, soignées et suivre leur rééducation, à condition de ne 
plus avoir besoin d’une surveillance médicale permanente. En plus de tous les services 
habituels, une équipe compétente de soignants est à votre disposition 24 heures sur 24, et 
préparera votre retour à la maison en étroite concertation avec le service de soins à domicile  
et le médecin traitant.

Les maisons de convalescence de cette brochure sont réparties  
en 3 catégories : 

• 	 Catégorie A : Accueil de personnes nécessitant des soins légers à lourds.

• 	 Catégorie B : Accueil de personnes nécessitant des soins légers à modérés.

• 	 Catégorie C : Centre, maison ou institution proposant un projet thérapeutique spécifique. 

C’est la raison pour laquelle un entretien exploratoire préalable est nécessaire !

Sint Kamielstraat 85 - 9300 Aalst
T. 053 60 75 00
info@vzwdetoekomst.be
http://vzwdetoekomst.be/

De Toekomst

En plus de diverses formules de logement et de soins pour les personnes âgées, De Toekomst 
gère un centre local de services, ce qui garantit beaucoup d’animation et d’activité dans leurs 
bâtiments. Les formules de soins résidentiels et le centre de services sont reconnus et 
subventionnés par les autorités.et répondent à des conditions strictes, notamment en matière 
de soins de qualité, d’hygiène et de sécurité.

Koninklijke Baan 90 - 8420 De Haan
T. 050 43 30 00
duneroze@animagroup.be
https://animagroup.be/duneroze 

Duneroze

Le centre maritime Duneroze se situe en bordure de mer, dans une réserve naturelle de 4 
hectares dans la ceinture de dunes de Wenduine. La plage et les dunes se trouvent à 30 mètres 
à peine et le domaine rejoint un bois abritant des sentiers pédestres pavés. Le centre de 
Wenduine est à deux pas de la résidence. De nombreux services sont disponibles, du salon de 
coiffure à la manucure et à la pédicure. Vous pouvez également y profiter d’une offre étoffée 
d’animations.
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Pastorijweg 2 - 9450 Denderhoutem
T. 053 39 10 00
info@zorgdorpdepastorij.be
www.zorgdorpdepastorij.be

Zorgdorp De Pastorij 

Le Zorgdorp De Pastorij est situé à Denderhoutem, à distance de marche du coeur de la 
localité, et offre de nombreuses possibilités d’accueil. L’offre de soins très étendue s’adresse 
aussi aux personnes nécessitant beaucoup d’aide. L’animation et le service d’ergothérapie sont 
de qualité, et la cafétéria, un lieu de rencontre agréable pour les résidents, leur famille et 
leurs visiteurs. L’établissement dispose aussi d’une très grande terrasse et d’un jardin en plein 
air.

Zep 7 - 1861 Meise
T. 02 899 64 00
info@moutershof.be / www.moutershof.be

Het Moutershof 

Le Moutershof vous propose des soins professionnels et de la rééducation sur mesure. 
L’équipe composée de médecins, de thérapeutes et de personnel infirmier collabore 
étroitement avec le médecin traitant, les spécialistes, les aidants proches et la famille. Les 3 
thérapeutes s’appuyant sur 20 ans d’expérience en rééducation motrice, orthopédique, 
neurologique et gériatrique sont les garants de la qualité des soins apportés à chaque patient.

Nieuwstraat 67 - 9660 Brakel-Elst
T. 055 42 49 24
info@residentieneerhof.be
https://vulpia.be/residenties/ 
t-neerhof-brakel-elst-woonzorgcentrum

‘t Neerhof

La résidence ‘t Neerhof est située dans la région vallonnée d’Elst et est entourée d’un parc 
proposant de nombreux itinéraires de promenade et des zones de repos ombragées. Les 
étangs, la terrasse ensoleillée et l’aire de jeux pour enfants en font un lieu de séjour agréable.

Schietspoelstraat 16 - 9900 Eeklo
T. 09 377 13 17
socialedienst@huiscoppens.be
www.huiscoppens.be

Huis Coppens 

Une nouvelle construction moderne et récente au cœur d’une forêt verdoyante où le confort 
est primordial. Un endroit où chacun se sent bien. Un cadre élégant et contemporain pour 
profiter de la vie dans une atmosphère familiale et chaleureuse.

Pastorijstraat 22 - 3560 Meldert
T. 013 55 23 10
info@melderthof.be
www.herstelverblijf.melderthof.be

Melderthof 

Pour les convalescences, le concept du campus de soins résidentiels de Melderthof met 
l’accent tant sur les soins médicaux que sur un encadrement optimal en vue d’un 
rétablissement rapide. En tant que membre de Korian, notre devise est « Le soin à cœur » et 
nous ambitionnons d’apporter une plus-value tangible pour nos hôtes. Nous garantissons les 
meilleurs soins et nous nous soucions de l’état d’esprit du résident convalescent pendant cette 
période. De cette manière, la famille ou l’aidant proche bénéficient aussi de la sécurité et de 
la tranquillité nécessaires.

Hoeksken 3 - 9280 Wieze
T. 053 77 11 80
info@tersig.be / www.tersig.be

Reva Ter Sig 

Ter Sig dispose de 60 lits de convalescence et de 10 lits de court séjour, répartis sur deux 
étages (avec ascenseur). Tous les résidents sont logés dans des chambres modernes et 
récentes (2012), adaptées aux personnes en fauteuil roulant. Ter Sig accueille tant la personne 
nécessitant des soins que son (sa) conjoint(e). Un(e) infirmier(ère) est disponible 24 heures 
sur 24, 7 jours sur 7. De plus, de la kinésithérapie et de la logopédie sont possibles.
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Catégorie B Accueil de personnes légèrement à modérément  
pour personnes nécessitant des soins 

Villa Royale 

La Villa Royale est un tout nouveau centre de vacances et de convalescence, disposant d’une 
infrastructure entièrement adaptée à la convalescence suite à un traitement oncologique ou à 
une opération chirurgicale, ou encore dans le cadre d’une maladie chronique. Une équipe
complète de soignants propose un programme de rééducation personnalisé, favorisé par ses 
installations d’hydrothérapie très modernes. La Villa Royale jouit d’une situation 
exceptionnelle sur la digue à Ostende, et permet aussi au partenaire ou accompagnant de se 
reposer.

Koningsstraat 79 - 8400 Oostende
T. 059 80 45 19
info@koninklijkevilla.be
www.koninklijkevilla.be

Ter Lokeren 

Ter Lokeren est une maison de convalescence et de réadaptation destinée aux personnes de 
tous âges qui ne peuvent pas rentrer chez elles immédiatement après leur sortie de l’hôpital. 
Les personnes nécessitant des soins et résidant à domicile, dont l’aidant proche est 
temporairement absent pour cause de vacances, de maladie ou pour souffler un peu sont 
aussi les bienvenues à Ter Lokeren. Aussi accessible aux personnes nécessitant des soins de 
la catégorie C.Zelebaan 97 - 9160 Lokeren

T. 09 210 27 00
info@terlokeren.be
www.terlokeren.be

Résidence Dunepanne

Dunepanne se situe au milieu du quartier Belle Epoque du Coq-sur-mer, une station balnéaire 
tranquille et résidentielle qui a su garder son charme d’antan. Une bibliothèque, un centre de 
fitness et les nombreuses activités rendront votre séjour agréable. Sa situation centrale
permet de se promener jusqu’à la plage ou dans les bois avoisinants.

Maria Hendrikalaan 5 - 8420 De Haan
T. 059 23 61 31
dunepanne@zorgbedrijf.be
https://www.zorgbedrijfvlaanderen.be/
dunepanne
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Centre, maison ou institution proposant un projet thérapeutique 
spécifique. Un entretien exploratoire préalable est exigé dans ce cadre !Catégorie C

Zorghuis Limburg

La Zorghuis Limburg est nichée dans la vallée du Zwarte Beek, un magnifique domaine 
naturel au coeur du Limbourg, et peut accueillir jusqu’à 4 personnes. La Zorghuis Limburg 
offre à longueur d’année un deuxième chez soi à des patients cancéreux et un séjour adapté à 
leurs besoins spécifiques. Des bénévoles sont présents en permanence. La Zorghuis Limburg 
ne propose pas de soins médicaux. Les résidents conservent leur médecin généraliste et leur 
infirmière.Hazerikstraat 13 - 3582 Koersel

T. 011 76 71 01
info@zorghuislimburg.be
www.zorghuislimburg.be

Zorghuis Oostende

La Zorghuis est une habitation classique qui peut accueillir jusqu’à 4 personnes pendant les 
jours les plus difficiles de leur traitement oncologique. Salon confortable, séjour, cuisine 
ouverte et salle bains procurent le confort nécessaire. Des bénévoles sont présents en 
permanence. Les résidents conservent leur médecin généraliste et leur infirmière. Des 
médecins et infirmiers locaux sont disponibles pour les patients ne venant pas d’Ostende.

Pater Pirelaan 5 - 8400 Oostende
T. 059 446 206
info@zorghuisoostende.be 
www.zorghuisoostende.be

Namaste Huis

Cette petite structure peut accueillir jusqu’à 6 personnes, du lundi au vendredi. Vous pouvez y 
reprendre haleine et renforcer votre résistance. Vous y apprenez à affronter le stress,
l’inquiétude, à faire face à une menace de burn-out et à construire des perspectives.

Veldestraat 57 - 9850 Merendree
T. 09 371 58 20
info@namaste-huis.be
www.namaste-huis.be

Cité Sérine

La Cité Sérine est un hôtel de soins hébergé dans une maison de maître complètement 
rénovée. Elle est proche du centre de Bruxelles, et de nombreuses institutions publiques. Elle 
accueille les enfants et les adultes souffrant d’affections sévères et nécessitant des soins 
complexes et un suivi. Une infirmière est disponible 24H/24 pour y veiller.

Trooststraat 79 - 1030 Schaerbeek
T. 02 733 72 10
info@serine.be
www.serine.be
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C
at

ég
or

ie
 A

Résidence Type de chambre Prix* p.p. à partir de

Aquamarijn
chambre individuelle

chambre double

€ 86
€ 71

De Toekomst chambre individuelle € 77

Duneroze
chambre individuelle

chambre double

€ 103
€ 91

Het Moutershof
chambre individuelle

chambre double

€ 88
€ 70

Huis Coppens chambre individuelle € 78

Melderthof chambre individuelle € 70

Reva Ter Sig
chambre individuelle

chambre double

€ 71
€ 59

‘t Neerhof chambre individuelle € 59

De Pastorij Zorgdorp chambre individuelle € 79

C
at

ég
or

ie
 B

Résidence Type de chambre Prix* p.p. à partir de

Koninklijke Villa chambre individuelle € 120

Résidence Dunepanne
chambre individuelle 
chambre double

€ 104
€ 99

Ter Lokeren 
chambre individuelle

chambre double (couple)

€ 85
€ 74

C
at

ég
or

ie
 C

Résidence Type de chambre Prix* p.p. à partir de

Cité Sérine studio avec salle de bains € 90

Het Namaste Huis séjour en groupe selon les revenus € 50

Zorghuis Limburg
chambre individuelle 

chambre double

€ 45 
€ 55

Zorghuis Oostende chambre individuelle € 40

Tarifs 2024

* Sous réserve de modifications des prix. Le tarif journalier peut être plus élevé pendant certaines périodes (p. ex. les vacances de Noël).
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www.helan.be

Helan. Tout à fait accessible.

L’un de ces centres de soins vous intéresse ?
Contactez directement la résidence pour réserver votre séjour.

Vous avez des questions ou vous souhaitez des conseils ? Notre Service Action Sociale est là pour vous.
Planifiez un entretien par vidéo ou en agence via www.helan.be/rendez-vous ou appelez-nous au T. 02 218 22 22

Notre Service Action Sociale


